
DESCRIPTION
Le guide de la nature n’est pas seulement quelqu’un
qui connait â fond le territoire : c’est surtout un
médiateur entre le visiteur et l’environnement, qui
facilite la découverte des aspects naturels et
historiques de ces territoires, y compris les moins
évidents, qui ne sont pas toujours faciles à saisir.
Marcher devient donc une expérience éducative et
formative et c’est une occasion pour apprendre à
établir un rapport correct avec la nature, non
seulement dans les parcs, mais surtout dans les lieux
de notre vie de tous les jours.

Faire du trekking signifie marcher d’un lieu â un autre,
en quête de l’authenticité profonde du monde
naturel, en faisant face à nos fragilités, comme à celles
des autres, et au besoin de vérité que chacun porte au
fond de son âme. Tout cela n’est ni simple, ni banal et
requiert, au contraire, une vraie disponibilité de la part
de qui se met en chemin et surtout de qui guide les pas
des autres.

UN PAS APRÈS
L'AUTRE, 
EN QUÊTE

D'AUTHENTICITÉ

TYPOLOGIE DE
L'OFFRE

Excursions de la durée d'une journéE
entière (de 9h à 17h environ) ou de demi-
journée (de 9h à 13h ou de 13h30 à 17h30
environ)

Difficulté : sur la base du parcours choisi

Activité pour tout le monde

convention@turismo.vda.it                        www.vdaconvention.it

LOCALITÉ
Toute la région

INFOS ET
CONTACTS

TREKKINGHABITAT DI
GIUNTA ROBERTO
Loc. Bressan, 8
11010 Saint-Pierre (AO)
Tél/Fax + 39 01 65 36 38 51
Port. +39 33 58 11 87 31
info@trekking-habitat.com 
www.trekking-habitat.com

PÉRIODE
De mai à novembre

COÛTS
INDICATIFS
20 € par personne


