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DESCRIPTION

Activité qui a comme but la découverte des plantes
officinales du jardin qui se trouve au centre
historique d'Aoste, dans un merveilleux décor entouré
par les murs romains et les montagnes environnantes.

Dans le laboratoire les participants pourront découvrir
la formulation des produits cosmétiques qui utilisent
les principes actifs des plantes de la Vallée d'Aoste et
de I'arc alpin.

L'activit¢é se propose aussi d'augmenter la
connaissance des plantes officinales et de leurs
propriétés, en apprenant a les reconnaitre sur la base
des couleurs, des parfums et des sens.

PREPARATION REQUISE
Aucune
DUREE DE L'ACTIVITE

De 45 minutes a 1h30

TYPOLOGIE DE L'OFFRE ou

Groupes de 10-12 personnes dans le laboratoire et 50 Via Monseigneur de Sales, 4 11100 Aosta

personnes maximum dans le jardin QUAND

INFOS ET CONTACTS Toute l'année. En hiver le jardin pourrait étre accessible

_ partiellement en cas de neige
Francesca Frison

francesca.frison@dottornicola.it COMMENT ARRIVER

COUTS INDICATIFS Laboratoire et jardin se situent au centre d'Aoste. Sortir de
‘ l'autoroute au péage d'Aosta Ovest et continuer vers le centre
A partir de 5 € par personne d'Aoste, jusqu'au parking prés de place E. Chanoux. De |3, le

laboratoire se trouve a 2 minutes environs a pied, a coté de la
Cathédrale de Notre-Dame de I'Assomption.
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